


Razionale scientifico:

Il convegno nasce dalla necessità di integrare l’imaging con la gestione pratica del 
paziente, trasformando l’ecocardiografia da semplice strumento diagnostico a gui-
da fondamentale per le decisioni terapeutiche.
L’obiettivo è promuovere un ecocardiografista “clinico” che utilizzi le immagini non 
solo per descrivere l’anatomia ma per dirigere scelte di cura.

In particolare, in questa prima edizione, ci si propone di colmare il divario tra l’im-
magine ecocardiografica e la terapia nell’ambito delle cardiomiopatie a fenotipo 
ipertrofico come amiloidosi, malattia di Fabry e cardiopatia ipertrofica, fornendo 
ai cardiologi strumenti per ottimizzare i percorsi clinici e migliorare la prognosi del 
paziente. Si approfondiranno anche la diagnosi ecocardiografica ed il trattamento 
delle pericarditi e dell’ipertensione polmonare.

Infine, da non sottovalutare il ruolo dell’ecocardiografia come linguaggio comune 
tra cardiologo ospedaliero e specialista del territorio per il follow-up cronico.
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08.40 Introduzione al corso con obiettivi formativi | A. Vairo
Saluto del Presidente Regionale A.R.C.A. Piemonte | E. Coletti Moia

08.30 Registrazione dei partecipanti

Venerdì 12 giugno

SESSIONE I — BASI TECNICHE E DOPPLER 
Moderatori: E. Coletti Moia, P. L. Finotto, D. Persico

SESSIONE II — VENTRICOLO SINISTRO, IPERTROFIA E CARDIOMIOPATIE
Moderatori: M. Capriolo, E. Caruzzo, Y. Cristoforetti, C. Grasso                                                                      
Discussant: A. Dattolo, P. Lusardi, A. Tribuzio, L. Zaccaro

Fondamenti fisici dell’ecocardiografia | A. Pizzuti08.45

Funzione sistolica e diastolica del VSN. Pattern ecocardiografici 
tipici di cardiomiopatia dilatativa e restrittiva  | L. Ravera

10.30

L’amiloidosi cardiaca da transtiretina (TTR) è ora curabile?  
La terapia standard ed i nuovi farmaci | M. F. Lococo

11.30

Malattia di Fabry: quali farmaci per contrastare l’accumulo e la 
progressione di malattia | M. Cannillo

11.45

Approccio terapeutico alle cardiomiopatie:

Approccio diagnostico agli aumentati spessori del ventricolo sinistro. 
Quando lo strain è un valore aggiunto e quando ne possiamo fare a 
meno | P. Desalvo

10.50

Doppler: principi e interpretazione dei flussi | A. Degiovanni09.25

Discussione09.45

Coffee break10.00



Saluto del Presidente Nazionale A.R.C.A. | G.B. Zito12.45

Discussione12.15

Discussione15.50

Light lunch13.00

SESSIONE III — VENTRICOLO DESTRO E IPERTENSIONE POLMONARE
Moderatori: E. Pivetta, C. Rovera, A. Vairo                                                                                                                                            
Discussant: M. Bolognesi, M. Giordano, N. Montali, D. Miccoli

SESSIONE IV — PRATICA SU ECOGRAFI
Conduce: A. Vairo                                                                                                                                           

Come il quadro ecocardiografico condiziona la terapia. Approccio 
integrato per la cura farmacologica e interventistica dell’ipertensione 
polmonare | E. Lonni

14.00

Le malattie del pericardio. Studio ecocardiografico e sue implicazioni 
sul trattamento: la colchicina e i nuovi farmaci | M. Imazio

14.30

Sessione pratica hands-on su ecografi. Acquisizione immagini
standard. Doppler e Color. Strain. Esempi di ricostruzioni 3D

16.10

Compilazione questionari ECM e chiusura del congresso17.00

Valutazione morfo-funzionale del ventricolo destro. Quando passare 
all’imaging di secondo livello | L. Gaiero

14.50

Cardioncologia: come e quando l’ecocardiografia condiziona la 
prosecuzione della terapia. Diagnosi di cardiotossicità e terapia 
cardioprotettiva o rescue? | F. Tosello

15.30

CMP ipertrofica ostruttiva e non: quali armi farmacologiche | P. Bocchino12.00

FUORI AREA ECM
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Provider:

A.R.C.A. Associazioni Regionali Cardiologi Ambulatoriali
ID Provider: 1134

Figure accreditate:

•	 Medico chirurgo: cardiologia, cardiochirurgia, medicina interna, medicina 
generale, medicina dello sport, medicina d’urgenza, reumatologia, pneumolo-
gia, geriatria, oncologia.

•	 Tecnico sanitario di radiologia medica

Attestato di partecipazione

L’attestato di partecipazione verrà trasmesso via e-mail entro 7 giorni dalla 
conclusione dell’evento. Per eventuali necessità urgenti sarà possibile rivolgersi 
direttamente al personale presente in sede.
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