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La Linfologia, nella sua più ampia accezione medico-scientifica, rappresenta più che mai tutt’ora 
una disciplina medica. In rapida espansione e di fondamentale importanza nella pratica clinica 
quotidiana di qualsiasi professionista sanitario.
Linfa, Linfedema, Linfatico, Linfonodo, Linfocita sono termini di uso quotidiano in Medicina ma 
troppo spesso rimane negletta la vera funzione di questa delicata circolazione che contribuisce in 
maniera imprescindibile all’omeostasi del corpo umano ed è un pilastro portante del nostro 
sistema immunitario. 
La mancata conoscenza del ruolo della circolazione linfatica nella fisiopatologia degli edemi è 
spesso causa di diagnosi errate e target terapeutici disattesi nel trattamento nel paziente 
chirurgico e non solo.
Un approccio ampio ed esaustivo alla Linfologia ed ai suoi mille ambiti di applicazione ha il pregio 
di permettere al discente di acquisire strumenti in grado di poterlo aiutare   nella gestione del 
paziente nel suo complesso comprendendo in maniera più chiara il ruolo della circolazione 
linfatica nella patogenesi delle malattie in generale e degli edemi in particolare in qualsivoglia 
ambito Medico.
L’obiettivo del Corso è quello di fornire le conoscenze e gli opportuni aggiornamenti in tema di 
malattie della circolazione linfatica dove un’ampia sessione teorica sia seguita  da una altrettanto 
completa parte pratica. 
Al di là delle nozioni base del tradizionale linfodrenaggio manuale (già ampiamente affrontato nei 
classici percorsi di formazione sul trattamento del linfedema) verrà dato spazio all’acquisizione di 
elementi pratici nella gestione dei tutori, nel confezionamento dei bendaggi ad alta stifness e dei 
bendaggi Linfologici LyMB TM dedicati alle complicanze. 
Verranno altresì approfonditi l’uso clinico della scansione perometrica in 3D, del linfodrenaggio 
meccanico e della gestione della compliance del paziente linfologico.
Alle due giornate di Corso si aggiungerà poi per il discente la possibilità di frequentare lo Studio 
Medico Specialistico per una giornata di lavoro (8 h) in modo da poter affrontare in prima persona 
la routine di un Centro dedicato alle malattie della circolazione linfatica (le date verranno poi 
concordate a parte con la segreteria e saranno ammessi massimo due discenti per giornata).

RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE
Dott. Alberto Macciò - Savona
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SESSIONE TEORICA  

Registrazione e Introduzione al Corso10:00

10:10 Epidemiologia  ed Elementi di Storia della Linfologia

10:30 Elementi di Anatomia (arti superiori, arti inferiori, 
distretto toraco-addominale)

11:00 Elementi di Fisiologia del Sistema Linfatico e 
Fisiopatologia delle Malattie Linfatiche

11:30 Principi di Semeiotica e di Diagnostica delle Malattie Linfatiche
(Dai test genetici all’Ecografia Doppler dei tessuti molli)

11:45 L’uso clinico delle volumetrie e delle scansioni in 3D

12:00 La Linfoscintigrafia: Gold Standard 
(come leggerla ed interpretarla clinicamente) 

12:30 Imaging avanzato (dalle Linfografie alla LinfangioRM)

13:00 Pausa pranzo
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Discussione ragionata di Casi Clinici 
(focus on Diagnosis to Therapy)

13:30

La Terapia Complessa e Combinata in Linfologia: 
overview sulle linee guida Internazionali 

14:00

La Terapia Farmacologica in Linfologia: 
indicazioni e controindicazioni

14:30

La Terapia Fisica in Linfologia; Linfodrenaggio Manuale e 
Meccanico (tecniche e protocolli a confronto)

15:00

La Chirurgia dei Linfatici: dalla Chirurgia Resettiva 
alla liposuzione - dalla Microchirurgia alla Supermicrochirurgia: 
indicazioni e complicanze)

15:30

FOCUS ON: Bendaggio Linfologico 
(elementi base di materiali e tecniche)

16:00

Dalla Fase d’Attacco a quella di Mantenimento: 
corretta gestione della transizione 

15:45

Dimostrazione Pratica di un bendaggio Linfologico 
(short Stretch) e prove pratiche dei discenti

16:30

Termine lavori18:30

SESSIONE TEORICA E PRATICA  
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Complicanze in Linfologia: le Linfangiti, le Ulcere linfatiche, 
la Linforrea, le Linforragie ed i LinfangioSarcomi 
(diagnosi e gestione corretta)

09:00

Il Lipedema e la nutrizione in Linfologia09:30

New Update on Lymphology 
(revisione delle ultime novità nella diagnostica e nella terapia 
linfangiologica)

10:00

Discussione ragionata di Casi Clinici (Focus on Complication)10:30

Prove pratiche tra partecipanti di Bendaggio Linfologico (LyMB)11:00

Pausa pranzo13:00

La Maintenance Phase e i Protocolli di Autogestione 
(la compliance nel paziente Linfologico)

13:30

Prescrizione della Calze/Tutore elasto-funzionale 
(misure, classi di compressione, isteresi, stiffness)

14:00

SESSIONE TEORICA E PRATICA  
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Prove pratiche di utilizzo dell’Elastocompressione 
(utilizzo e presa misure dei tutori)

›
› Prove pratiche di utilizzo dell’Elastocompressione 

(gestione della compliance)

› Prove pratiche di Utilizzo del Linfodrenaggio Meccanico

Fase di Mantenimento - elementi pratici della transizione 14:30

Chiusura lavori17:30

SESSIONE PRATICA
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Studio Dott. Alberto Macciò
Piazza Santa Cecilia, 4, 
17100 Savona (SV)
https://www.linfologia.it/

SEDE DEL CORSO

• Medico chirurgo: angiologo, chirurgo generale e vascolare, dermatologo, fisiatra, 
geriatra, infettivologo, immunologo, medico di medicina interna, medico nucleare

• Fisioterapista
• Infermiere
• Ostetrica
• Podologo
• Tecnico Ortopedico

DESTINATARI

Corso a numero chiuso.
ISCRIZIONE AL CORSO

Costo iscrizioni: 
› € 375 (2 gg corso teorico + 1 giornata in studio – da concordare data successiva al corso)
› € 100 giornata in studio da concordare data successiva al corso

Le quote di iscrizione comprendono:
› Partecipazione ai lavori scientifici
› Pausa Caffè
› Kit Congressuale
› Attestato di partecipazione

IL CORSO

EVENTO
ID provider: 4596
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Associato Social media:

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM

womblab.com

marilena@womblab.com 
P: +39 011 4336307
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