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Il piede diabetico è una delle complicanze più temibili e invalidanti del diabete mellito. L’aumento 
dei casi di diabete mellito e il coinvolgimento dei distretti più periferici dell’arto inferiore condizio-
na un aumento del rischio di perdita d’arto da piede diabetico.

La strategia d’intervento comprende la prevenzione, l’educazione del paziente e dei caregivers, 
la formazione del personale sanitario dedicato alla gestione di questa complicanza, il trattamento 
multidisciplinare delle ulcere del piede e uno stretto controllo di tutte le co-morbidità associate a 
tale sindrome.

Le nuove linee guida internazionali per la gestione, cura e diagnosi del piede diabetico hanno 
recepito l’utilità di intensificare la gestione multidisciplinare di questa temibile complicanza.
Obiettivo di questo corso, sarà quindi quello di una messa a punto della gestione condivisa del 
piede diabetico vascolare individuando ruoli, competenze ed obiettivi diagnostici e terapeutici.
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medico chirurgo; tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e 
perfusione cardiovascolare 

cardiologia; chirurgia generale; chirurgia vascolare; direzione medica di 
presidio ospedaliero; endocrinologia; geriatria; malattie metaboliche e 
diabetologia; medicina generale (medici di famiglia); medicina interna; 
nefrologia; radiodiagnostica; scienza dell'alimentazione e dietetica; 
iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento; tecnico della fisiopatologia 
cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare
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