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Razionale scientifico 

La Flebologia moderna sta superando il concetto di singola specialità per 
evolversi in un modello di medicina integrata e multidisciplinare. 

Il Congresso Regionale SIF Piemonte 2026 analizza questa transizione 
partendo dall'ambito terapeutico e diagnostico, dove la scleroterapia 
tradizionale e le sue evoluzioni coesistono con le metodiche endotermiche 
e i trattamenti "freddi" (NT&NT), supportati dall'Intelligenza Artificiale per 
un mapping emodinamico personalizzato.  

Un pilastro centrale è la gestione della cronicità e della complessità clinica.
 
La cura delle ulcere e delle patologie venoso-linfatiche non può 
prescindere da un approccio sistemico che integri la biologia rigenerativa 
con il controllo del rischio cardiovascolare, del diabete e dello stato 
nutrizionale-infiammatorio, veri determinanti per la riparazione tessutale.
 
In questa visione, la valorizzazione dell'Infermiere Specialista (Wound 
Care) e la telemedicina garantiscono la continuità assistenziale tra 
ospedale e territorio.  

Infine, il congresso affronta le frontiere della Linfologia e del Lipedema, 
integrando la fisioterapia complessa decongestiva e la nutrizione clinica 
per offrire risposte coordinate a patologie ad alto impatto sociale.

Il percorso multidisciplinare viene completato dall'analisi della gestione 
territoriale delle trombosi, dall'impatto delle terapie ormonali e dalle tutele 
medico-legali legate all'uso delle nuove tecnologie.
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Apertura dei lavori e saluti delle Autorità
Intervengono: 
- On. Alberto Gusmeroli (Sindaco di Arona)
- Paola San Vito (Presidente dell'OPI Novara VCO)  
- Angelo Penna (Direttore Generale ASL Novara) 
- Federico Riboldi (Assessore alla Sanità della Regione Piemonte)

La rete flebologica piemontese: stato dell'arte e prospettive future
Intervengono: A. Musso, R. Cassatella, L. Contessa, S. Silvano

Lectio brevis: Dove va la Flebologia?
Speaker: B. Amato 

FOCUS ON: FLEBOLOGIA
Diagnostica avanzata e tecniche d’avanguardia

09.15 -
09.30

09.30 -
09.45

09.00 -
09.15

Presidente: L. Contessa 

Intelligenza artificiale e mapping emodinamico: realtà aumentata
nella diagnostica preoperatoria e perioperatoria
Speaker: G. Pauletti 
Focus sullo stato dell'arte in Piemonte: V. Puleo
Expert opinion: A. Agostinucci, E. Forliti, D. M. Pezzuto

Scleroterapia: esperienze a confronto
Evoluzione della scleromousse dal giovane al paziente fragile: G. Rosi 
La scleroterapia è un trattamento definitivo?: F. Ferrara
Focus sullo stato dell'arte in Piemonte: R. Cassatella 
Expert opinion: G. Alongi, A. Pecchio, S. Silvano

Tecniche T&T: duttilità e versatilità delle nuove tecniche 
endotermiche con laser e Next Generation Radio Frequency
Speakers: M. Greco, P. Pavei 
Focus sullo stato dell'arte in Piemonte: L. Contessa
Expert opinion: C. Bonifati, R. Gornati, D. Moniaci, G. Nano

Programma

Moderatori: A. Farina, M. Maione, M. Pisacreta

PRIMA SESSIONE DI CONFRONTO

09.45 -
10.15

10.15 -
10.55

10.55 -
11.30



Tecniche NT&NT: focus sulle colle cianoacriliche e HIFU
Speaker: E. Nanni, P. Pavei
Focus sullo stato dell'arte in Piemonte: G. Viglione
Expert opinion: S. Pasquadibisceglie, T. Porretta, F. Riccitelli, G. Turtulici

Lectio brevis: Nuove prospettive nella terapia sclerosante (passato, 
presente e futuro della tecnica Tessari)
Speaker: L. Tessari

Gestione integrata del Linfedema: nuovi materiali per tutori e il ruolo 
indispensabile della fisioterapia complessa decongestiva
Speaker: Federica Ribero
Expert opinion:L. Lippi, M. Tessari, A. Tosco

Nutrizione clinica e infiammazione: protocolli dietetici per il controllo 
dell'edema e supporto alla riparazione tessutale. Focus on lipedema
Speaker: L. Galvani
Focus on: Agonisti GLP-1 come nuova frontiera del trattamento del
lipedema | S. Silvano
Expert opinion: L. Auletta, W. Bergamini, A. Podda, R. Sica

SECONDA SESSIONE DI CONFRONTO
FOCUS ON: LINFOLOGIA E LIPEDEMA
Le nuove frontiere

Presidente: M. Bellisi
Moderatori: U. Morabito, D. Pica, E. Strati

PRANZO

11.30 -
12.05

12.05 -
12.20

12.20 -
12.50

12.50 -
13.20

13.20 -
14.45



Lectio brevis: Il bendaggio a corta elasticità, gold standard nella
terapia dell'ulcera flebostatica
Speaker: G. Genovese

Sinergie essenziali in Vulnologia: elastocompressione e medicazioni
proattive nei setting di cura
Speaker: P. Lava
Expert opinion: D. Bochicchio, G. Giffoni, V. Mattaliano, S. Piazza

Terapia cellulare e terapia fisica: estrazione cellulare, cellule 
staminali e matrici extracellulari
Speaker: M. Grasso
Expert opinion: G. Bruno, E. Furino, T. Lubrano, A. Palmanova

Il ruolo dell'Infermiere Specialista: dalla gestione avanzata della
medicazione alla teleassistenza domiciliare: standardizzare la cura
nel territorio piemontese
Speaker: S. Bacchetta
Expert opinion: R. Di Mitri, V. Lanciani, F. Stivala

TERZA SESSIONE DI CONFRONTO
FOCUS ON: VULNOLOGIA
Biologia rigenerativa e bioingegneria 
delle medicazioni 

Moderatori: S. De Angelis, A. Musso, Franco Ribero, P. San Vito
Presidente: C. Ligresti 

14.45 -
15.00

15.00 -
15.25

15.25 -
15.50

15.50 -
16.15



Aspetti medico-legali: consenso informato e responsabilità 
professionale nell'uso delle nuove tecnologie
Speaker: A. Zibetti 

Gestione della trombosi venosa superficiale e profonda nel setting 
territoriale
Speaker: L. Fossati

Terapia ormonale sostitutiva e contraccezione nei pazienti con 
disturbi venosi cronici
Speaker: B. Perego 

Discussione 

QUARTA SESSIONE DI CONFRONTO
FOCUS ON: METABOLISMO E MULTIDISCIPLINARIETÀ
Tavola rotonda: Malattia venosa cronica tra territorio e 
medicina difensiva: l’approccio multidisciplinare nelle 
terapie ormonali e nelle nuove tecnologie

Moderatori: P. Boriolo, R. Carapellucci, F. Corbetta, R. Giorgi, C. Porta
Presidente: P. Dellavesa 

16.15 -
16.25

16.25 -
16.35

16.35 -
16.45

16.45 -
17.00

CHIUSURA DEI LAVORI

Questionario ECM

Conclusioni e prospettive per l'edizione 2027
Intervengono: R. Cassatella, L. Contessa, A. Musso, S. Silvano

17.00 -
17.10

17.10 -
17.30



EVENTO ECM
Crediti formativi: 
Evento n°: 
ID Provider: 4596

Speaker: Dr. Tessari

CORSO DI BENDAGGIO ELASTOCOMPRESSIVO

Iscrizione gratuita, previa prenotazione al seguente link;

Evento accreditato per: 

• Medico chirurgo: angiologia; cardiologia; dermatologia e venereologia; 
ematologia; endocrinologia; malattie metaboliche e diabetologia; medicina 
fisica e riabilitazione; medicina interna; chirurgia generale; chirurgia plastica 
e ricostruttiva; chirurgia vascolare; ginecologia e ostetricia; medicina legale; 
radiodiagnostica; medicina generale (medici di famiglia); scienza            
dell’alimentazione e dietetica

• Fisioterapista: fisioterapista; iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento

• Infermiere: infermiere

• Dietista: dietista; iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento

• Biologo: Biologo



Evento accreditato per: 

• Medico chirurgo: angiologia; cardiologia; dermatologia e venereologia; 
ematologia; endocrinologia; malattie metaboliche e diabetologia; medicina 
fisica e riabilitazione; medicina interna; chirurgia generale; chirurgia plastica 
e ricostruttiva; chirurgia vascolare; ginecologia e ostetricia; medicina legale; 
radiodiagnostica; medicina generale (medici di famiglia); scienza 

      dell’alimentazione e dietetica

• Fisioterapista: fisioterapista; iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento

• Infermiere: infermiere

• Dietista: dietista; iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento

• Biologo: Biologo

MODALITÀ DI ACQUISIZIONE DEI CREDITI
Per l’acquisizione dei crediti ECM è richiesta la partecipazione ad almeno il 90% 
della durata formativa, il superamento della verifica finale dell’apprendimento 
(almeno il 75% delle risposte corrette, qualora la prova sia effettuata mediante 
questionario) e la compilazione della scheda di valutazione della qualità 
percepita. L’attestato ECM sarà rilasciato esclusivamente ai partecipanti aventi 
diritto, a seguito della verifica del rispetto di tutti i requisiti previsti.

Informazioni 

EVENTO ECM
Crediti formativi: 4,2
Evento n°: 492260
ID Provider: 4596
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